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Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektowan 1a
pozarowego wielopi etrowych budynkéw biurowych

Przedstawiono przegtl gtownych probleméw, ktére powinny éuwzgkdniane przy
koncepcyjnym projektowaniu wielokondygnacyjnych ynkoéw biurowych ze wzgtlu na
bezpieczéstwo pgarowe.

Zawarto s¢

1. Cele 2
2. Charakterystyka budynku 2
3. Uzytkowanie i obcizenie paarowe 2
4. Wyjscia ewakuacyjne 3
5.  Wykrywanie, alarm i ttumienie 3
6. Kontrola rozprzestrzenianigsgnia i dymu 3
7. Odporné¢ ogniowa konstrukcji 4
8. Dostp i uradzenia dla strey pazarnej 4
9. Zaradzanie budynkiem 5
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1. Cele

Przy przeciwpgarowym projektowaniu jednogirowych niepublicznych budynkove slwa
gtéwne cele; to bezpiecastwozycia i ochrona wiasrigi. Troska o bezpiecastwozycia
musi obejmowé mieszkacow budynku, strapozarm i osoby postronne w pohli budynku;
ci 3 zwykle obgci przez ustawodawstwogaowe. Ochrona wtasidoi pokrywa budynek,
jego zawarté¢ i utrzymanie cigtosci dziatania; to jest interes wigciela i ubezpieczyciela.
Normalnie w stosunku do charakterystyki budynkwwzgkdniane naspujace srodki, ktore
w wigkszaci zwracaj sie do wszystkich dwoch celow:

QO Przewidzié odpowiednie maiwosci ucieczki.
Zapewnt efektywne wykrywanie, alarmowanie i ttumieniezpou.
Ograniczy ogien do jego zarzewia, tj. ograniczyozprzestrzenianiegsbgnia, kontrola dymu.

[ iy

Utrzyma: stabilng¢ konstrukcji dla bezpiecznej ewakuacji miesa@w i aby pozwoli
bezpiecza interwencg strazy pozarne;.

U

Przygotowa techniczne i organizacyjne rlwvosci dziatania stray pozarne).

U

Wprowadz¢ w zycie odpowiednie procedury zadzania.

2. Charakterystyka budynku

Wymagania bezpiecastwa paarowego g zwiazane ogolnie z zasiedleniem budynku, jego
wielkoscia, ktére g uzywane jako przyb#iona miara ryzyka.

Q Znajoma¢ uzytkownikow z budynkiem i poziom ich czujé@ wptynie na ustalenie
czasu ucieczki. Dla biur, przyjmujegsie wzytkownicy @1 obeznani z budynkiem as
czujni, wiec wymagania bezpiecastwa paarowego § mniej wymagajce niz dla
niektérych innych typow zabudowy.

Q Jeeli jest prawdopodobna zmianaytkowania, stosuje sspecyficzne przybione
projektowanie, np. obliczg obchzenie paarowe, ktore strudniejsze do uzasadnienia.
Jednak znaczne zmiangytkowania, prawdopodobnie zazkiym razem wymageoblicze
statycznych, wic zmiany w obgcizeniu paarowym by uwzgkdnione w tym samym czasie.

O Odlegtaci wyjscia i czasy ewakuacjazwiazane z wysokiia budynku, wec
wymagania bezpiecastwa paarowego i wyposzenie dla zwalczania paréw &
ogolnie bardziej wymagage dla wyszych budynkow i o wekszych rozmiarach.

O Wszystkiesrodki specjalne, na przyktad dla budynkow histonyeh albo strategicznie
waznych, mog wymaga wyzszej specyfikacji dla bezpieamdwa paarowego. (Takie
obiekty wymagaj uwagi specjalistow iggpoza zakresem tego opracowania).

3. Uzytkowanie i obci gzenie po zarowe

Obcigzenie paarowe mae znacznie gizmient w zaleznosci od wytkowania budynku.
Magazyny mog mie¢ hadzwyczaj wysokie obgienia paarowe, ktére mogby¢ trudne do
oszacowania. Inne budynki, na przyktad sklepy wgmlstalowych, mogmie¢ bardzo
niskie obcizenia paarowe o zlokalizowanym pateniu.
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Wyjscia ewakuacyjne

Mieszkaicy powinni szybko odnaké bezpiecza drog: wyjscia. Ogdlnie jest ona
zapewniona przez odpowiedrprzestrze, liczbe wyjs¢ i najwieksz dtugasci drogi.

Alternatywne drogi ucieczki dla dych powierzchni albo dtugie drogi ucieczki,
prawdopodobnie przez kilkagber, gdzie jest mdiwosé, ze ucieczka mie byt
zablokowana przez odigpowinny by przewidziane zagpcze drogi ewakuacii.
Rozadnie jest przewidzie ze mate przestrzenie, takie jak indywidualne biotag by¢
ewakuowane przez pojedyncze voya ewakuacyjne.

Powinny by zapewnione pionowe i poziome chronione drogi, gavdedni
przepustowscia by umaliwi ¢ szybky ewakuagi; to okrela parametry takie jak
szerokdci schodow. Specyfikacja takich parametréwdie zalee¢ gtownie od diugéci
drogi i poziomu aytkowania; procedury faz ewakuacji mogmazliwi ¢ obnizenie tych
wymaga w poréwnaniu z ewakuacjownoczesa.

Korytarze i schody ewakuacyjne mogy¢ wentylowane w celu unikecia
niebezpieczéstwa infiltracji dymu.

Aby utatwi¢ ucieczk powinno by zastosowane oznakowaniesingetlenie awaryjne.

Wykrywanie, alarm i ttumienie

Ryzyko dlazycia i mienia lgdzie znacznie zmniejszone przez wczesne wykryaema
ttumienie paaru, aby go kontrolowaw pocatkowym okresie rozwoju.

Q

Wykrywanie mae by automatyczne, wywotane przez ciepto i/lub dympatizzny.
Idealny system powinien pgdzy¢ sigc z alarmem pzarowym, miejscow Straza pozarm,
wskaznikami pokazujcymi zrodto ognia i kada inng instalacy bezpieczastwa
pozarowego tak jak drzwi ognioodporne i systemy wentylacji dymgwe

Automatyczne spryskiwacze mphgy¢ przepisowo wymagane lub zmniejszsaktadic
ubezpieczeniowi mog znacaco zmniejszy zagraenie dlazycia, wkasnéci i urzedu.
Odpowiednie systemy gaszeniazpo, powinny by zaprojektowane dla prayych
standardéw i odpowiednie dla spodziewanego ryzykarno.

Powinien by przewidziany odpowiedni zagj recznego wyposaenia. G&nice powinny

by¢ odpowiedniego typu, w wystarczagj liczbie i odpowiednio rozmieszczone. Mog
tez by¢ przewidziane inne wyposganie takie jak koce gaicze i weze gumowe.

Gdy jest przygte spetnienie podsgjia podstawowego (pgjie naturalnego ognia), aktywne
srodki przeciwpaarowego mog zmniejszy projektowane obgizenie paarowe.

6.

Kontrola rozprzestrzeniania si € ognia i dymu

Celem jest zapobieganie rozprzestrzeniergwgnia i by kontrolowa powstawanie i
rozprzestrzenienie sdymu, ktory jest najvekszym niebezpiecastwem dlazycia ludzi.

Q

Moze by konieczne podzielenie budynku na strefggrowe, ktore zatrzymakazdy
ogien na wymagany okres ognioodpofnb Maksymalna wielké&t strefy paarowej jest
zwiazana z charakterystylbudynku. Stropy konstrukcyjne ogolnie spetpiaprunki

Strona 3



access Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektoisgmyarowego wielopitrowych

Steel budynkéw biurowych
SS036a-PL-EU

Eurocodes made easy

poziomego podziatu na strefy zsyowe. Aby podziedi przestrzenie poziome, mphy¢
potrzebneciany ognioodporne. Wicianach granicznych stref jparowych § wymagane
drzwi ogniotrwate, oraz wszystkie przenikania priegiany, na przyktad dla instalacji,
potrzebuy whasciwych zabezpieczeogniowych.

Uniknigcie rozprzestrzenianiagsognia na przylegte budynki - odlegt rozdzielagce
musz by¢ odpowiednio die albo obudowa powinna ndéiedpowiedm ognioodporngéc.

Rozprzestrzenianiugbgnia w ukrytych pustkach, takich jak pctenie mg¢dzy stropem
a zewrtrzng oktadziry, powinno by uniknicte przez odpowiednie stopery ognia.

Emisja dymu, zwtaszcza w glych ilosciach i gazow truicych powinno bg kontrolowane
przez wentylag lub ekrany by zatrzynéago w okrélonych przestrzeniach.

Materiaty, ktore nie wytwarzagoksycznych oparoéw powinny &yzywane do oktadzin i
wykanczania, 4cznie z pokrywaniem powierzchitian i sufitdw (pionowe powierzchnie s
szczegolnie wrdiwe i, by hamowaé pocatkowy rozwdj ognia, nie powinny kbyatwopalne).

Odporno s$¢ ogniowa konstrukcji

Wymagana ognioodporié zalezy od charakterystyki budynku; dla mniejszych
budynkoéw o konwencjonalnej konstrukcji jest ogolmwiazana ze standardowym
ogniem. Mog by¢ one ra@ne jezeli to maze by¢ uzasadnione przezaynierig
bezpieczéstwa paarowego.

Nalezy wykaza, ze konstrukcja zachowa odpowieglmiosnos¢ i stabilng¢ na
wymagany okres ognioodporstd zarowno rozwzajac indywidualne elementy albo
segmentu moniwego. Okrélenie tego czasu me by wykonane przy zyciu
nakazanych metod albo bardziej zaawansowanychzeh)ido okrélenia grubdci
stosowanej ochrony, albo by wykézae kilka albo wszystkie elementy konstrukcyjne
nie wymagaj ochrony. Pajczenia konstrukcyjne magvymag# specjalnych rozwaan.

Musi by¢ utrzymana integralr$o strefy paarowej. Ma@e by konieczne rozwaenie
skutkéw deformacji konstrukcji; na przyktad mocrgiete stropy mog dociazac sciany
strefy paarowej, lub stropy strefy garowej mog nie by w stanie podtrzymabardzo
wielkich odksztatcé bez gknigé; pofaczenia, takie jak mdzy ptyta stropove asciam,
mogy wymaga specjalnych rozwaan.

Dostep i urz gdzenia dla stra zy po zarnej

Musi by¢ zapewniony bezpieczny degtstraakom, ktGrzy mog potrzebowéa wejs¢ do
budynku, aby sprawdzize wszyscy mieszkay opucili budynek i aby walczgz ogniem.
Musz by¢ przewidziane drogi dojazdowe by uatiwvi ¢ urzadzeniom géniczym dostp
do budynku.

Aby zapewni zaopatrzenie w wadbudynku jest wymagana sucha albo mokra sie
zasilania.

Dla budynkoéw wysokich, me by wymagany ognioodporny i przeciwjsrowy szyb
aby umaliwi ¢ strazakom bezpieczny dagi do wyzszych pgter. Maze on posiada
winde pazarows, jak rownie: schody.
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Zarzadzanie budynkiem

Uzytkownicy budynkow odpowiadajtez za bezpieczestwo paarowe w zakresie
utrzymania, zapobiegania jarom i zarzdzania zdrowiem i bezpieargwem.

Q

Q

Pazary powodu biedy w instalacji elektrycznej. Instalacje powinnylobrze
utrzymane a uggdzenia sprawdzone wi@wie i regularnie.

Palenie tytoniu to bardzo ¢zta przyczyna paru i polityka surowych zakazow palenia
znacaco zmniejszy ich ryzyko. Powinnoediez unikac gromadzenie tatwopalnych
odpaddw.

Materiaty tatwopalne powinny léykontrolowane. Wigciwy wybor wyposaenia mae
zmniejszy ryzyko zaptonu i catkowitego ohkgienia pagarowego.

Uzytkownicy powinni by obeznanymi z procedurami ucieczki przeaczenia
przeciwpaarowe i wyznaczyli odpowiednio przeszkolone osobwiAny by utrzymane
swobodne drogi ucieczki z otwartymi drzwiami, @enych przeszkodsmieci by
przeszkodz ewakuaciji.

Przengny sprzt przeciwpaarowy powinien b§ wiasciwie utrzymany i aytkownicy
powinni by obyci z jego ayciem.
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Protokot jako sci

TYTUL ZASOBU Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla p  rojektowania
pozarowego wielopi etrowych budynkow biurowych
Odniesienie(a)
ORYGINAL DOKUMENTU
Nazwisko Instytucja Data

Stworzony przez Roger Plank University of Sheffield Jan 2006

Zawarto $¢ techniczna sprawdzona lan Simms, SCI

przez

Zawarto $¢ redakcyjna sprawdzona

przez

Techniczna zawarto $€ zaaprobowana

przez nast epujacych partneréw

STALE:
1. Wielka Brytania G W Owens SCI 25/4/06
2. Francja A Bureau CTICM 25/4/06
3. Szwecja B Uppfeldt SBI 25/4/06
4. Niemcy C Mdller RWTH 25/4/06
5. Hiszpania J Chica Labein 25/4/06
6. Luksemburg M Haller PARE 25/4/06

Zaso6b zatwierdzony przez G W Owens SCI 31/8/06

Technicznego Koordynatora

DOKUMENT TLUMACZONY

To Ttumaczenie wykonane i sprawdzone przez: Zdzistaw Pisarek

Przettumaczony zaséb zatwierdzony B. Stankiewicz PRz

przez:
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Informacje ramowe

Tytut* Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektowani a pozarowego wielopi etrowych
budynkoéw biurowych
Seria
Opis* Przedstawiono przeglad gtéwnych problemdéw, ktére powinny byé uwzgledniane przy
koncepcyjnym projektowaniu wielokondygnacyjnych budynkéw biurowych ze wzgledu na
bezpieczenstwo pozarowe.
Poziom Ekspertyza Praktyka
Dostepu*
Identyfikatory Nazwa pliku D:\ACCESS_STEEL_PL\SS\SS036a-PL-EU.doc
Format Microsoft Word 9.0; 7 Stron; 146kb;
Kategoria* Typ zasobu Plan rozwoju
Punkt widzenia Architekt, inzynier
Przedmiot* Obszar zastosowan(a) | projektowanie bezpieczerstwa pozarowego, budynki
wielokondygnacyjne
Daty Data utworzenia 19/04/2009
Data ostatniej
modyfikaciji
Data sprawdzenia
Wazny Od
Wazny Do
Jezyk()* Polski
Kontakty Autor Roger Plank, University of Sheffield
Sprawdzony przez lan Simms, SCI,
Zatwierdzony przez
Redaktor
Ostatnio modyfikowany
przez
Stowa . Inzynieria bezpieczenstwa pozarowego, budynki wielokondygnacyjne, biura, projektowanie
kluczowe koncepcyjne
Zobacz Tez Odniesienie do
Eurokodu
Przyktad(y)
obliczeniowe
Komentarz
Dyskusja
Inny
Omoéwienie Narodowa Przydatnosc¢ | gy
Szczegolne
Instrukcje
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