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Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektowan 1a
pozarowego budynkow jednopi etrowych

Przedstawiono przegtl gtownych probleméw, ktére powinny éuwzgkdniane przy
koncepcyjnym projektowaniu budynkow jednokondygngagch ze wzgldu na
bezpieczéstwo pgarowe.

Zawarto s¢

1. Cele 2
2. Charakterystyka budynku 2
3. Uzytkowanie i obcizenie paarowe 3
4. Wyjscia ewakuacyjne 3
5.  Wykrywanie, alarm i ttumienie 3
6. Kontrola rozprzestrzenianigggnia i dymu 4
7. Odporné¢ ogniowa konstrukcji 4
8. Dostp i uradzenia dla strey pazarnej 5
9. Zaradzanie budynkiem 5
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1. Cele

Przy przeciwpgarowym projektowaniu jednogirowych niepublicznych budynkowe slwa
gtéwne cele; to jest bezpiedmwozycia i ochrona whasrigi. Troska o bezpiecastwo
zycia musi obejmowamieszkacoéw budynku, strapozarm i 0soby postronne w pobli
budynku; cele teaszwykle obgte przez ustawodawstwoadowe. Ochrona wlasK§oi
obejmuje budynek, jego zawaséd utrzymanie cigtosci dziatania; to jest interes wieciela
I ubezpieczyciela.

Wigksze paary czyni tez znaczia szkod w srodowisku naturalnym. Normalnie w stosunku
do charakterystyki budynkwu siwzgkdniane naspujacesrodki, ktére w wekszaci zwracag
sie do wszystkich trzech celow:

QO Przewidzié odpowiednie maiwosci ucieczki.

Zapewnt efektywne wykrywanie, alarmowanie i ttumieniezpou.

Ograniczy ogien do jego zarzewia, tj. ograniczyozprzestrzenianiegsbgnia, kontrola dymu.

[ iy

Utrzyma® stabilng¢ konstrukcji dla bezpiecznej ewakuacji miesa@wv i aby pozwoli
bezpiecza interwencg strazy pozarne;.

U

Przygotowa techniczne i organizacyjne rlwvosci dziatania stray pozarne).

U

Wprowadz¢ w zycie odpowiednie procedury zadzania.

2. Charakterystyka budynku

Wymagania bezpiecastwa pgarowego g zwigzane ogolnie ze sposoberytkowania
budynku, gaywanym jako przybliona miara ryzyka, i jego lokalizacj

O Zaznajomienie gimieszkacow z budynkiem i poziom ich czuje@ wptynie na
ustalenie czasu ucieczki.

Q Przyjmuje st, ze mieszkacy jednopetrowych budynkow niepublicznychy ®beznani
z budynkiem i g czujni. Gstasci zamieszkaniaastez normalnie bardzo niskie. Ponadto,
nawet w bardzo wielkich budynkach tego typu, drogeczki a stosunkowo krétkie, na
pojedynczym poziomie i prowaalbezpdrednio do obszaru bezpieéatwa na zewitrz
budynku. Dlatego wymagania bezpietgtsva paarowego § znacaco mniej ucizliwe
niz w wigkszasci innych typow zabudowy.

QO Przyjmuje st, ze mieszkacy jednopetrowych budynkow ayteczndci publicznej g
czujni, ale nie mogby¢ obeznani z budynkiem. Ponadto jest tendene@accie
wychodz ta sana drogs ktdra weszli i to nie mee by najkrotszaciezka ucieczki.
Gestasci zamieszkania magez by¢ wysokie.

Q Jeeli jest prawdopodobna zmianaytkowania, stosuje sispecyficzne przyhtone
projektowanie, np. obliczag obchzenie paarowe, nie mge by uzywane ogolne
podegcie, lecz nagpujace. W niektorych budynkachzyteczndci publicznej, np. dla
centrow handlowych, chocdiaziezawcy mog sie zmient w czasie aytkowania
budynku, dywanie lzdzie prawdopodobnie niezmienione; w takich okola@zmach
metodach oparte na projekcie, obliczone glanie mae by stale aywane.
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O Bliskos¢ budynku do obiektowasiednich. Nalgy zapobieg&ogniowi rozprzestrzenigemu
si¢ na asiednie budynki. Specjalna uwaga powinnéfgéwiccona budynkom blisko granic
dziakki, z powodu maiwej interakcji z budynkami nasiednich dziatkach.

O Kazdy obiekt specjalny, na przyktad dla budynkow mgtanych albo strategicznie
waznych albo budynki przechowage wysoce tatwopalne albo inne niebezpieczne
materiaty, mog wymaga& wyzszej specyfikacji dla bezpieardwa paarowego. (Takie
obiekty wymagaj uwagi specjalistow igspoza zakresem tego opracowania).

3. Uzytkowanie i obci gzenie po zarowe

Obcigzenie paarowe mae znacznie gizmient w zaleznosci od wytkowania budynku.
Magazyny mog mie¢ nadzwyczaj wysokie obegienia paarowe, ktére mogby¢ trudne do
oszacowania. Inne budynki, na przyktad sklepy wgmlstalowych, mogmie¢ bardzo
niskie obcizenia paarowe o zlokalizowanym pateniu.

4. Wyjscia ewakuacyjne

Mieszkacy powinni szybko odnaké bezpiecza drog: wyjscia (ogdlnie jest ona
zapewniona przez odpowiedrprzestrze, liczbe wyjs¢ i najwieksz dtugasci drogi).

Q Alternatywne drogi ucieczkiasogolnie przewidziane przez peaviiczbe roznych wyjgé
w innych lokalizacjach na obwodzie budynku.

O Drogi ucieczki w jednokondygnacyjnych budynkach logdprowadz bezpdrednio do
bezpiecznej lokalizacji na zewinz budynku; nie wymagajone normalnigadnego
specjalnego traktowania.

Q Aby utatwi¢ ucieczk powinno by zastosowane oznakowaniesingetlenie awaryjne.

5. Wykrywanie, alarm i ttumienie

Wiekszai¢ pozardw zaczyna sipowoli i ;3 duzo fatwiejsze do gaszenia w pata@wym
etapie rozwoju. Wczesne wykrycie, alarm i ttumiesiellatego bardzo efektywne przy
zapobieganiu wzrostowi ognia.

O Wykrywanie mae by automatyczne, wywotane przez ciepto i/lub dympatizzne.
Idealny system powinien pgizy¢ si¢ z alarmem pzarowym, miejscow straza pozarm,
wskaznikami pokazujcymi zrodto ognia i kada inng instalacy bezpieczéstwa
pozarowego tak jak drzwi ognioodporne i systemy wentylacji dymgwe

O Automatyczne spryskiwacze zwykle nigfermalnie wymagane, alezgi 3 one uyte to jest
mazliwe zmniejszenie wymagabgnioodpornéci. Moga one zmniejszysktadk
ubezpieczeniow szczegolnie jeeli budynek zawiera towary albo wypesaie duej wartGci.

QO Powinien by przewidziany odpowiedni zgg) recznego wyposaenia. G&nice powinny
by¢ odpowiedniego typu, w wystarczagj liczbie i odpowiednio rozmieszczone. Mog
tez by¢ przewidziane inne wyposganie takie jak koce gaicze i weze gumowe.

Gdy jest przygte spetnienie podgjia podstawowego (pgjie naturalnego ognia), aktywne

srodki przeciwpaarowego mog zmniejszy projektowane obgizenie paarowe.
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6. Kontrola rozprzestrzeniania si € ognia i dymu

Celem jest zapobieganie rozprzestrzeniergwgnia i by kontrolowapowstawanie i
rozprzestrzenieniegdymu, ktory jest najvekszym niebezpiecastwem dlazycia ludzi.

O Gtéwne wymaganie dla jednagiowych niepublicznych budynkéw ma zapobiec
rozprzestrzenianiu giognia na ssiednie budynki - odlegéai rozdzielagce musz by¢
odpowiednio die albo obudowa powinna néiedpowiedm ognioodpornéc.

O Najwazniejsze wymaganie dla jedngpowych budynkoéw fyteczndci publicznej jest
kontrola zadymienia, zmniejsaajbezpieczéstwa do aytkownikow. To mae by
oskgnicte przez kombinagjwentylacji (ktéra pozwala, na uciegzétymu), zbiorniki dymu
i ekrany opuszczane (ktore zamykdym w okrélonych obszarach). Me by to maliwe
by wykaz#, ze wentylacja odbywasie bedzie przez dach uszkodzony przez agie

U Podziat na strefy parowe budynku niepublicznego jest konieczne tylkedy gdy jest
on zajmowany przez #aych wytkownikow, albo gdy posiada e funkcje, na
przyktad obszar biur przylegty do magazynu albosztatu. Bardzo die, niepodzielne
przestrzenie magwymagéa specjalnych rozwan projektowych.

0 Czsto nie jest wygodne by podziehudynek ayteczndci publicznej na strefy
pozarowe. Mae to prowadz do bardzo diych, niepodzielnych przestrzeni, ktére mog
wymagéa specjalnych rozwan projektowych. Jdi jest to konieczne, projektanci
powinni rozway¢ uzycie automatycznych drzwi roletowych albo podobnychadzen
by zapewni podziat na strefy p@rowe.

O Emisja dymu, zwlaszcza w glgch ilosciach i gazow trujcych, powinna b kontrolowana
przez wentylag lub ekrany by zatrzynéago w okrélonych przestrzeniach. Moa
wykaza, ze wentylacja odbywéasic bedzie przez dach uszkodzony przez agie

O Materialy, ktére nie wytwarzatoksycznych oparow powinny byzywane do oktadzin
i wykanczania, 4cznie z pokrywaniem powierzchigian i sufitow (pionowe powierzchnie s
szczegolnie wrdiwe i, by hamowaé pocatkowy rozwdj ognia, nie powinny kbyatwopalne).

Odporno s$¢ ogniowa konstrukcji

0 Wymagania ognioodporgdoi konstrukcji dla budynkow jednogirowych g mniej
rygorystyczne i dla wigkszas¢ innych typow budynkéw.

O Gdy a1 wyszczegolnione wymagania ognioodpdcipkonstrukcja musi zachowa
odpowiedna nosnos¢ i stabilngé na okrélony okres podany indywidualne dlazkego
elementu albo segmentu mamaego. Okrélenie tego czasu me by wykonane przy
uzyciu nakazanych metod albo bardziej zaawansowaoltitzen, do okrélenia
grubaci stosowanej ochrony. W niektorych przypadkachymneria przeciwpoarowa
moze ttumaczy brak ochrony konstrukcji stalowej.

O Gdzie to maliwe, konstrukcji powinna tespetnig warunekze ogié nie kedzie s¢
rozprzestrzeniat nasiednie budynki. W tym wzgtizie spetnienie warunku dla
konstrukcji dachu me by¢ nieistotne jeeli nie pocaga za sopbezpdrednio
niestabilngci §cian. Nawet, gdy gtéwna konstrukcja dachu oddzéahgsciany,
powszecha praktyky jest by nie ochrokielementy drugokdne, lub pokrycie dachu.
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8. Dostepiurz adzenia dla stra zy po zarnej

O Ogien w budynkach jednopirowych czsto mae by gaszony od zevatrz. To nie jest
preferowana opcja, ale raczej pkgyjstrategi obrony, poniewawicksze nie-podzielone
strefami pagarowymi przestrzenie stwaragwickszone ryzyko bezpiecastwa
strazakow.

U Musz by¢ przewidziane drogi dojazdowe by ughiwvi ¢ urzadzeniom géniczym dos¢p
do budynku.

9. Zarzadzanie budynkiem

Uzytkownicy budynkow odpowiadaijtez za bezpieczestwo paarowe w zakresie
utrzymania, zapobiegania jarom i zaradzania zdrowiem i bezpieazgwem.

QO Pazary powoduj biedy w instalacji elektrycznej. Instalacje powinnyljobrze
utrzymane a ukgdzenia sprawdzone wieiwie i regularnie.

O Palenie to bardzo ¢gta przyczyna paru i polityka surowych zakazow palenia zrgce
zmniejszy ich ryzyko. Powinnogtez unikat gromadzenie tatwopalnych odpadow.

Q Jeeli konieczne jest magazynowanie materiatow tatirogsn, zawarté¢ powinna by
odpowiednio kontrolowana. Wdeiwy wybor wyposaenia mae zmniejszy ryzyko
zaptonu i catkowitego obgienia paarowego.

O Mieszkacy niepublicznych budynkéw powinni bpbeznani z procedurami ucieczki
przezéwiczenia przeciwpzarowe i wyznaczyli odpowiednio przeszkolone osoby.
Powinny by utrzymane swobodne drogi ucieczki z otwartymi demi, bezzadnych
przeszkdd Emieci by przeszkodziewakuacii.

O Przenaény sprzt przeciwpaarowy powinien by wiasciwie utrzymany i mieszkecy
powinni by obyci z jego ayciem.

O Wiekszas¢ gasci do budynkow iayteczndci publicznej lgdzie nieobeznanych z
procedurami ucieczki wc jest bardzo wane,zeby byta wyznaczona odpowiednia liczba
przeszkolonych osob. Powinnydytrzymane swobodne drogi ucieczki z otwartymi
drzwiami, bezzadnych przeszkodsmieci by przeszkodziewakuacii.
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Protokot jako sci

TYTUL ZASOBU Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektowania pozarowego
budynkoéw jednopietrowych
Odniesienie(a)
ORYGINAL DOKUMENTU
Nazwisko Instytucja Data

Stworzony przez Roger Plank University of Sheffield Jan 2006

Zawarto $¢ techniczna sprawdzona lan Simms, SCI

przez

Zawarto $¢ redakcyjna sprawdzona

przez

Techniczna zawarto $€ zaaprobowana

przez nast epujacych partneréw

STALE:
1. Wielka Brytania G W Owens SCI 25/4/06
2. Francja A Bureau CTICM 25/4/06
3. Szwecja B Uppfeldt SBI 25/4/06
4. Niemcy C Mdller RWTH 25/4/06
5. Hiszpania J Chica Labein 25/4/06
6. Luksemburg M Haller PARE 25/4/06

Zaso6b zatwierdzony przez G W Owens SCI 13/7/06

Technicznego Koordynatora

DOKUMENT TLUMACZONY

To Ttumaczenie wykonane i sprawdzone przez: Zdzistaw Pisarek

Przettumaczony zaséb zatwierdzony B. Stankiewicz PRz

przez:
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Informacje ramowe

Tytut* Plan rozwoju: Zestawienie kontrolne dla projektowani a pozarowego budynkéw
jednopi etrowych
Seria
Opis* Przedstawiono przeglad gtéwnych problemdéw, ktére powinny byé uwzgledniane przy
koncepcyjnym projektowaniu budynkéw jednokondygnacyjnych ze wzgledu na
bezpieczenstwo pozarowe.
Poziom Ekspertyza Praktyka
Dostepu*
Identyfikatory Nazwa pliku D:\ACCESS_STEEL_PL\SS\SS035a-PL-EU.doc
Format Microsoft Word 9.0; 7 Stron; 190kb;
Kategoria* Typ zasobu Plan rozwoju
Punkt widzenia Architekt, inzynier
Przedmiot* Obszar zastosowan(a) | projektowanie bezpieczenstwa pozarowego
Daty Data utworzona 18/04/2009
Data ostatniej
modyfikaciji
Data sprawdzenia
Wazny Od
Wazny Do
Jezyk()* Polski
Kontakty Autor Roger Plank, University of Sheffield
Sprawdzony przez lan Simms, SCI
Zatwierdzony przez
Redaktor
Ostatnio modyfikowany
przez
El*owa . Inzynieria bezpieczenstwa pozarowego, budynki jednopietrowe, projektowanie koncepcyjne
uczowe
Zobacz Tez Odniesienie do
Eurokodu
Przyktad(y)
obliczeniowe
Komentarz
Dyskusja
Inny
Omoéwienie Narodowa Przydatnosc¢ | gy
Szczegolne
Instrukcje

Strona 7



