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Plan rozwoju: Zapewnienie bezpiecze nAstwa po zarowego

Ten dokument podaje ogolne wskazowki dla bezpigstzea pdgarowego w stadium planu
rozwoju. Obejmuje on problematylochrony konstrukcji gtdwnej, podziatu na strefy
pozarowe, aktywnych systemow zabezpidgcograniczanie rozwoju ognia na zewtnz,
zapewnienie mgliwosci ucieczki i dostpu strgy paarnej. Podano té liste kilku krajowych
regulacji, ktore podag szczegotowe informacije.
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Postanowienia ogolne

We wspotczesnych budynkach mdgy¢ uzyte r&ne strategie by zapewnbezpieczastwo
pozarowe. Te ogllne strategie zawiarapstpujace elementy sktadowe:

Q

OO0 00Do

Q

Zapewnianieze konstrukcja gtébwna oprzezsskutkom ognia, by uniiwi ¢
wystarczajcy czas dla bezpiecznej ewakuacji i zwalczanizapg

Efektywny podziat na strefy garowe, by zapobiec rozprzestrzenienwainia,
Aktywne uktady zabezpiecagby zmniejszy ostrgé potencjalnego paru,
Ograniczenie rozprzestrzeniania pozaru zewgtrznego.

Zabezpieczenie odpowiednich drog ucieczki, dla mkiascéw i dos¢pu skutecznej
walki z ogniem.

Zapewnienie odpowiedniego degti dla stray pazarnej, by méc walczayz ogniem.

W tym dokumencie podano ogolne informacje eda z tych strategii. Wybor szczegdlnej
strategii albo kombinacji strategii zalew wielkiej mierze od architektury budynku,
funkcjonalndci i sposobu gytkowania wewatrznych przestrzeni.

2.

Ochrona konstrukcji gtownej

Jest kilka metod zapewniania, by gtbwna stalowaskoikcja néna, podczas paru, nadal
spetniata swaj funkcje przez pewien okres czasu:

Q

Q

Q
Q

Bez ochrony, siywajac inzynierii bezpieczéstwa pagarowego zapewtj ze konstrukcja
zachowa nénoi¢ i statecznét dla wymaganego czasu trwaniazaou.

Powloki natryskowe, by dostarazizolacg przeciw skutkom dziatania ognia. Powtoki te
moga by¢ oparte na tynku cementytowo - gipsowym albo fanb@czniepcych.

Ochrona ptytowa dookota elementéw konstrukcyjnych.

Ukrywanie elementéw konstrukcyjnych w betonie. fladicyjne rozwizanie kosztuje
drogo i spowalnia budogy obecnie jest toaywane tylko w wyjatkowych
okolicznaciach.

Wybdr miedzy tymi metodami mege mie znacacy wptyw na koszt budowy, ale zwykle ma
maty skutek na wybor konfiguracji, za vatkiem, gdy elementy konstrukcyjne s
eksponowane ze wzgléw architektonicznych.
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3. Strefy po zarowe

Budynki s podzielone na e strefy paarowe by osigna¢ nastpujace cele:

U Aby ograniczy wielkos¢ ognia.

O Aby zapobiec rozprzestrzenienie sgnia i dym dookota budynku, dajmieszkacom
odpowiedni czas do ucieczki.

O Aby unikm¢ rozprzestrzenianiegbgnia na ssiednie budynki.

Strefy paarowe to zwykle oddzielne obszary na poszczegdlpyghach, ale w niektérych
przypadkach, strefy magbejmowa kilka pigter.

Wymagania dla stref garowych g zdefiniowane w krajowych regulacjach i zwykle ppda
one maksymakndozwolor wielkos¢ przedziatu. W kilku okolicznaiach granice
rozmiaréw przedziatu magdoy¢ powickszone jeeli jest zainstalowany aktywny system
gaszenia paru.

3.1 Elementy rozdzielaj gace

Podziat na strefy p@rowe jest ogignicty przez wtornie dzielenie przestrzeni przez
ognioodporne konstrukcjgdiany i stropy), ktéressczasami nazywane elementami
rozdzielajcymi. Krajowe regulacje zwykle wymagapeby elementy rozdzielgge spetnity
kryteria w nasfpujacych kategoriach:

Q0 Funkcjanosna (R): Zdolnas¢ konstrukcji albo elementu do przeniesienia szclrsgh
oddziatywa podczas odnimego ognia, wedtug zdefiniowanych kryteriow.

O Integralnosé (E): Zdolnas¢ elementu rozdzielagego konstrukej budynku, kiedy jest
ona wystawiona na odgie jednej strony, do zapobiegania pfzej przez niego ptomieni
I goracych gazow, tak zapobiec wypteniu ptomieni na nie natanej stronie.

U lzolacyjnosé (1): Zdolngs¢ elementu rozdzielagego konstrukej budynku, kiedy jest
ona wystawiona na ogiez jednej strony, do ograniczenia wzrostu tempeyata nie
naraonym licusciany do wyznaczonego poziomu.

Na przyktad, stwierdzenie “element strefyzpoowej ktéry powinien mieREI-60” znaczy,
ze ten element musi uwzgini¢ warunki kryteriéw funkcji nénej (R), integraln&t (E)

i izolacyjndsci (1) na 60 minut, gdy ten element jest wystawiorydziatanie standardowej
krzywej temperatura - czas.

3.2 Ognioodporno $¢é elementow strefy po zarowej

Wymagana ognioodporséelementow budynkuasustalone w odpowiednich regulacjach
krajowych; to jest zwykle wyrane w jednostkach czasu, typowo w 30 minutowych
odstpach (30, 60, 90 minut).

Wiasciwoscia odporndci ogniowej dla kadego z elementow jest czas, podczas ktorego on
nadal funkcjonuje, gdy jest on poddany standardowsarunkéw paaru, jakie § dane przez
standardow krzywa temperatura - czas.

Piyty stropowe gdobrze przystosowane by dziajako elementy rozdzielgge, pod
warunkiemze nie maj zadnych otworow do stref parowych powyej albo poniej. Maja
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one zwykle wgksza niz wymagal ognioodpornét. Wewretrznesciany dzialowe wymagaj
zeby izolacja cieplna zapobiegta rozprzestrzeniegitia. Przedstawianie szczegoétowo stref
pofaczenia (mé¢dzy scianami a stropami) i a¢éza instalacji budowlanych wymaga, bacznej
uwagizeby zapewrd ich integralnéc.

4.  Aktywne systemy zabezpiecze n

Aktywne systemy przeciwgarowe g stosowane gtownie by uratodaycia, poniewa jest
wiadomo,ze wicksza¢ strat w ludziach spowodowane jest dymem i brakieoaliwosci
ewakuacji. Ale takie systemy rm®tez ograniczy rozmiar szkéd w budynku w wypadku
pozaru.

Aktywne systemy przeciwgarowe obejmuj wykrywanie ognia, ttumienie ognia, kontrola

pozaru | zwhzane systemy komunikacji i wyposaie. Systemy te mady¢ sklasyfikowane
wedtug ich funkcji nagpujaco:

O Wykrywacze ognia: detektory wywolggautomatycza aktywacg alarmow i aktywnych
systemow przeciwpa@arowych.

U Automatyczna aktywacja alarmu i systemy przecizgpowe , np. spryskiwacze, systemy
oddymiajce,zaluzje zwijane, kurtyny ogniowe, itp.

U Zawiadomienie Sty Pazarnej: wane jest aby poinformowsstraz pazarna mazliwie

.....

4.1 Wykrywanie ognia

System wykrywania uniiwia przekazanie sygnatu aadodta ognia do @odka kontroli i do
mieszkacow budynku. Wykrywanie i transmisja mplgy¢ aktywowane automatycznie albo
recznie (na przyktad przez namiccie przycisku).

Wykrycie ognia jest mdiwe w nas¢pujacy Sposob:
O Wykrywanie ciepta. Detektory zawiesap ustalone temperatury ciepta detektora, takie
jak w gtéwkach spryskiwacza, ktére dziatajdywidualnie.

O Wykrywanie dymu. Detektory zawiesajkomory jonizacyjne wykrywacza dymu,
rozpraszacze optyczne wykrywacze dymu, optyczneywékcze zaciemnienia
(promienniki) wykrywacze dymu i zasysowe (albo kdlvalne) wykrywacze dymu.

U  Wykrywanie ptomienia. Detektory zawiegajltrafioletowe wykrywacze ptomieni
I podczerwone wykrywacze ptomieni.

U Wykrywanie przez ludzi. (dostrzeny wizualne, stykowe, albaxdick)

Rdézne metody wykrywania magoy¢ taczone ze sab

Moga by¢ okreslone hczone systemy wykrywania. W takich systemach, bignag
falszywych alarmow, aktywacja dwoch albcgee] detektoréw jest wymagana zanigdbie
ogtoszony petny alarm. Takie systemy magleze¢ od aktywacji albo z dwdch podobnych

detektoréw z rénych lokalizacji albo dwdéch edych typow detektoréw przy tej samej
lokalizacji, zanim sygnatdalzie potwierdzony.

Na specyfikagj tych systemow majwptywaja gtdwne parametry jak: liczba oséb
ewakuowanych i/lub powierzchnia zabudowy.
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4.2 Aktywacja alarmu i systemy przeciwpo zarowe

Projekt, wykonanie, uruchomienie i utrzymanie aktyeh systemow, razem z ich
materiatami, komponentami i wypasaiem, powinny spetnéavymogi Krajowej Regulacji
Systemdw Przeciwpgarowych, jak rownig wszystkich innych stosowanych przepisow.

4.2.1 Alarmy

System alarmowy jestzywany by ostrzec mieszkadw budynku w nagtym wypadku (takim
jak pazar). W wikszaci wypadkow, eczna aktywacja alarmu jest dgsha do wszystkich
mieszkacow budynku, ale czasami, aktywacja jest ograniaztmokrélonych stref

I ograniczona dla mianowanych odpowiedzialnych ludz

Moze on polegatylko na syrenie, ktora wskazujee ludzie musz opusci¢ budynek, albo
moze by to alarm gtosowy. Alarm gtosowy jest bardziej éfekny, dapcy wigcej informaciji
0 wyjatkowej sytuacji i poprawiary sprawné¢ ewakuacji. Informacja powinna bypodana
szybko, ale mdiwie jasno, oraz zale¢abezpdrednie dziatanie.

Gtownymi parametrami, ktore wptywana specyfikagj tych systemow jest powierzchnia
zabudowy i/lub liczba mieszkadw.

4.2.2 Spryskiwacze

System, ktory ma najwkszy wktad zarowno w bezpieadmdwie paarowym konstrukcji jak
i ochronie whasngci to automatyczny przeciwparowy spryskiwacz wody, szczegodlnie gdy
jest zastosowany szybkodziajey system spryskiwaczy.

Rysunek 4.1 pokazuje jak spryskiwacz przecingrowy redukuje wydzielaniegsciepta.
Przy zastosowaniu w magazynach,zm zainstalowaspecjalne spryskiwacze
przeciwpaarowe z dua objetoscia wody, ktéra mae gast ogiea (patrz Rysunek 4.1 (c)).

Spryskiwacze ogolnie powinny byaprojektowane i instalowane w ngsttwie instrukciji
podanych przez regulacje krajowe dla instalacjysiwaczy automatycznych.

Powierzchnia zabudowy, liczba ewakuowanych osétogr obchzenia ogniowego i ryzyko
pozaru to gtbwne parametry, ktore wptywaja specyfikagj tych systemow.
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Legenda: (a) Ogien niekontrolowany. (b) Ogien kontrolowany. (c) Ogien gaszony przez spryskiwacz przeciwpozarowy
Rysunek 4.1  Mdgliwe scenariusze, gdy zainstalowangspryskiwacze

4.2.3 Kontrola temperatury i systemy oddymiaj gce

Systemy te magby¢ uzywane dla usuwania dymu i gaych gazéw w kadym budynku lub
konstrukcji irzynierskiej, gdzie jakikolwiek wymiar, uksztattowanub konfiguracja pozwala
na ich efektywne iycie. Uzycie tych systeméw powoduje ngstijace korzyci:

O Utrzymanie drég ewakuacyjnych wolnych od dymu iaggch gazow by pozostatyijak
to jest maliwe, wystarczajco duo czasu dla ewakuacji ludzi

0 Redukcja maksymalnej temperatury gazu za parjemo usunjcia na zewatrz
budynku, przez co zmniejsza& sieplne oddziatywania na konstru&cj

O Tworzy fatwy dostp dla stray pazarnej, gdy rozwiat si¢ pazar
Typowe przyktady, gdzie takie systemyugywane to:

O  Wielkie centra handlowe jedno albo wielokondygnaey(z lub bez pasa handlowego).

U Budynki przemystowe jedno albo wielokondygnacyjne@lpo bez pasa handlowego)
I magazyny chronione przez automatyczny systemsgpmaczy.

Pasae handlowe i podobne konstrukcje o rozmaitymi pnaezeniu.
Budynki rekreacyjne, takie jak centra sportoweakivielo-salowe, teatry, itd.
Parkingi wielopoziomowe.

U000

Tunele i wielkie galerie.

Systemy te niegsodpowiednie dlaadnych palnych produktow, przechowywanych bez
spryskiwaczy i do obiektow o daj wysokdaci. Ich wycie nie jest kompatybilne systemami
gasacymi ze specjalistycznymi gazami przeciwogniowymi.

Zaleznie od sytuacji budynku i/lub jego typologii, teby uzywana wentylacja naturalna
albo mechaniczna. Wentylacja naturalna jest og@reéerowana i mae byt zwykle
okreslona w nowej konstrukcji. Wentylacja mechanicznazenby¢ konieczna w budynkach
stylowych, albo podczas odnawiania budynku istcego.
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5. Ograniczenie rozwoju ognia ha zewn atrz

Wigkszai¢ regulacji krajowych wymaga, aby zegtizna fasada i dach budynku miaty odpowiedni
ognioodpornét, aby zapobiec rozprzestrzenianii@jnia nagsiednie nieruchonsai.

Wymagania teaszwykle zalene od bliskéci jednego budynku do naphego. W niektdrych
przypadkach, rozwane jest terozprzestrzenieniegsognia przez fasatha wysze pitra.

5.1 Rozprzestrzenianie si e ognia do przylegtych
budynkow przez fasady

Aby unikm¢ poziomego rozprzestrzenianig sgnia na zewatrz przez fasady dwoch
sasiednich budynkéw, magoy¢ przyjete nastpujace podejcia:

U Okreslenie minimalnej odlegkei rozdzielagcej migdzy fasadami
O Okreslenie minimalnej ognioodporié dla konstrukcji tworzcej kazda fasad
U Okreslenie kombinacji odlegkei rozdzielania i ognioodporsoi

5.2 Ogien rozprzestrzeniaj qcy si e miedzy pi etrami lub
miedzy strefami po zarowymi, przez fasad e.

Aby unikm¢ pionowego rozprzestrzeniania sigien na zewntrz przez elewagjbudynku
miedzy pktrami albo mé¢dzy strefami pgarowymi, niektore regulacje krajowe okiaga
ognioodporné¢ konstrukcji fasady i/lub minimainpionowa odlegté miedzy kazda stref
w fasadzie, np. konwencjonalne okna, ktore nieuicsec do wymaga ognioodpornéci.

6. Zabezpieczenie mo zliwo sci ucieczki

Zabezpieczenie ucieczki miesakaw budynku ma normalnie gksze znaczenie hi
ograniczenie ewentualnego uszkodzenia budynkuoi Zegvartéci. Do okré&lenia wymaga
dla mazliwosci ucieczki, musz by¢ wziete pod uwag liczba mieszkacow budynku, ich
ruchliwos¢, drogi ucieczki i czas potrzebny do ucieczki.

6.1 Wielko $¢é mozliwo sci ewakuacji

Regulacje krajowe podapdpowiednie gstasci zamieszkania dla okdlania liczby ludzi i ich
rozmieszczenie w budynku¢&asci zamieszkania zatg od przeznaczenia budynku.

Liczba dostpnych wy¢ i sumaryczna diugeé drogi ewakuacyjnej to dwa krytyczne
parametry, ktdre powinny Byrane pod uwagpodczas projektowanigiezek wyjscia,
ktorymi mieszkacy powinni wydosta sic z budynku. Dlugét drogi ewakuacyjnej jest
zwykle zdefiniowana jako odlegié od kadej lokalizacji wewatrz budynku do
bezpiecznego miejsca, zaréowno wawn jak i na zewatrz. Odndne Regulacje krajowe
mog narzucé ograniczenia zaréwno najkiszej dtugéc¢ drogi ewakuacyjnej i minimalnej
liczby draznych wyg¢, ktére a dostpne dla mieszkacdw budynku.

Gtoéwne elementy, ktore dotygewakuacji budynkuasiego wielka¢ i rozmieszczenie drzwi,
korytarzy i schodéw. Wszystkie z nich powinni iigymiary konieczne dla
przewidywanego strumienia ludzi w sytuacji awaryjne
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Kiedy wigccej niz jedne drzwi (wyjcie) albo schodyaszastosowane, powszechni przyjmuje
sig, ze nie wszystkie z nicmslostpne podczas nagtego wypadku.

Regulacje krajowe esto definiup natzenia przeptywu, ktére magy¢ przyjmowane
podczas projektowania dla pr&eprzez drzwi, wzdta korytarzy, w dét po schodach itd.

7. Dostep strazy pozarnej

Oprocz zapewniania bezpiedstwva mieszkacow budynku, gtbwnym celem SipPazarnej
jest gast ogien, lub w niektorych przypadkach, by zapobiec jegoostowi, powstrzymujc
ogien w jednym miejscu i rbwnoczeie zapewniajc bezpieczistwo zespotdéw ratunkowych.

Dla wszystkich tych celow, decydigiym jest zmniejszydo minimum czas dogtu do
budynku dla Stray Pazarnej i zapewrdi sSrodowisko dla efektywnej pracy StsaPazarne).

7.1 Zalecenia projektowe dla uzyskania dost epu do budynku

Straz pozarna musi mi€ mozliwo$¢ dojazdu pojazdami do rogdnej odlegtéci od budynku.
Musz by¢ zabezpieczone wystarczeg przestrzenie by umkwi ¢, manewrowanie i
dziatanie pojazdéw. Dlatego pod rozx@aia powinny by brane nagpujace parametry dla
drég dojazdowych i przestrzeni dookota budynku:

d minimalna wolna szeroké

U minimalna wolna wysoki@

O  wyroéwnanie i zakrzywienie drog dojazdowych

O odpowiednia néncs¢ gruntu dla gizkich wozow straackich (odpowiednia $acs¢ na nacisk).
Przestrzé manewrowa powinna lBywolna od wyposzenia ulicy, drzew albo jakichkolwiek
innych przeszkdd.

Bloki mieszkalne z wewgtrznymi dziedzhcami i placami, powinny teposiada mozliwos¢
dostpu do tych miejsc przez pojazdy Brygad SrRazarne;.

7.2 Urzadzenia hydrantowe

Do walki z ogniem, muszby¢ dostpne hydranty, magistrale wodagowe i suche piony.

Nastpujace warunki g zalecane:

U Hydranty powinny by rozmieszczone w miejscach tatwo dpstych, poza przestrzeni
dla ruchu i parkowania pojazdow i Wawie oznakowane

O Uklad hydrauliczny, ktory zaopatruje hydranty poeimodpowiadawymaganiom
Regulacji Krajowych jeeli chodzi o minimalny czas dziatania, wyddjciovody i cénienia.

O Budynki wysokie i budynki z wielkopowierzchniowezteymaga ustalonych systemow
wewrgtrznej dystrybucji wody dla celéw zwalczaniazpodow, czasami nazwane
»=Ssuchymi pionami”.
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8. Bibliografia zrodiowa

Postanowienia ogolne

Dalsze informacje ayteczne dostarczapastpujace dokumenty:

U Bezpieczéstwo Paarowe Budynkow Wielogirowych. Ekonomiczne rozwzania w
konstrukcjach stalowych. Milzynarodowy Instytufelaza i Stali.

Regulacje Krajowe

Szczegodlne wymagania znace r&nia sie miedzy krajami. § one zdefiniowane w

Krajowych Przepisach Budowlanych, takich jak:

Francja

O Securite incendie — Recueil de textes officieldym®s et commentés — Guide pratique de
conception et de prevention, n°3 2003, Le Monitéuance

O Journal officiel de la Republique Francaise — liestians classees pour la protection de
I'environnement, Loi n° 2005-1719, December 200%nkEe

Hiszpania

O CTE (Spanish National Regulation) Codigo Técnicdededificacion — Documento
Basico Sl: Seguridad en caso de incendio

Szwecja

Q0 Swedish building code, BBR. Boverkets byggredhS 1993:57, Boverket, 2002

Wielka Brytania

0 ODPM, The Building Regulations 2000, Approved DoeminB: Fire Safety, TSO, 2000
(amended 2002)

O Technical standards for compliance with the bugdstandards, The Building Standards
(Scotland) 1990 (as amended 2001), TSO, 2001

O Department of Finance and Personnel (DFP, Northmetand), The Building Regulations
(NI) 2000, Technical Booklet E - Fire Safety, TSXD05
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TYTUL ZASOBU

Plan rozwoju: Zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego

Odniesienie(a)

ORYGINAL DOKUMENTU

Nazwisko Instytucja Data

Stworzony przez David Maeso LABEIN

Zawarto $¢ techniczna sprawdzona Jose A. Chica LABEIN

przez

Zawarto $¢€ redakcyjna sprawdzona

przez

Techniczna zawarto $€ zaaprobowana

przez nast epujacych partneréw

STALE:
1. Wielka Brytania G W Owens SCI 30.8.06
2. Francja A Bureau CTICM 30.8.06
3. Szwecja B Uppfeldt SBI 30.8.06
4. Niemcy C Miller RWTH 30.8.06
5. Hiszpania J Chica Labein 30.8.06
6. Luksemburg M Haller PARE 30.8.06

ZasoOb zatwierdzony przez G W Owens SCI 04.09.06

Technicznego Koordynatora

DOKUMENT TLUMACZONY

To Ttumaczenie wykonane i sprawdzone przez: Zdzistaw Pisarek

Przettumaczony zas6b zatwierdzony B. Stankiewicz PRz

przez:
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Plan rozwoju: Zapewnienie bezpiegtva paarowego
SS034a-PL-EU

Tytut Plan rozwoju: Zapewnienie bezpiecze nAstwa po zarowego
Seria
Opis* Ten dokument podaje ogolne wskazowki dla bezpieczenstwa pozarowego w stadium planu
rozwoju. Obejmuje on problematyke ochrony konstrukcji gtéwnej, podziatu na strefy
pozarowe, aktywnych systemoéw zabezpieczen, ograniczanie rozwoju ognia na zewnatrz,
zapewnienie mozliwosci ucieczki i dostepu strazy pozarnej. Podano tez liste kilku krajowych
regulacji, ktére podajag szczegotowe informacie.
Poziom Ekspertyza Praktyka
Dostepu*
Identyfikatory Nazwa pliku D:\ACCESS_STEEL_PL\SS\SS034a-PL-EU.doc
Format Microsoft Word 9.0; 11 Stron; 171kb;
Kategoria* Typ zasobu Plan rozwoju
Punkt widzenia Architekt, inzynier
Przedmiot* Obszar zastosowan(a) | projektowanie bezpieczenstwa pozarowego
Daty Data utworzona 16/04/2009
Data ostatniej
modyfikacji
Data sprawdzenia
Wazny Od
Wazny Do
Jezyk()* Polski
Kontakty Autor David Maeso, LABEIN
Sprawdzony przez Jose A. Chica, LABEIN
Zatwierdzony przez
Redaktor
Ostatnio modyfikowany
przez
Stowa Inzynieria bezpieczenstwa pozarowego, stuzby przeciwpozarowe, strefy pozarowe
kluczowe*
Zobacz Tez Odniesienie do
Eurokodu
Przyktad(y)
obliczeniowe
Komentarz
Dyskusja
Inny
Omowienie Narodowa Przydatno$¢ | gy
Szczegodlne
Instrukcje
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