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1. Znaczenie obszarow wspotpracy

Jednym z najwaniejszych obszarow wspotpracy we wspotczesnym bk yest interakcja
migdzy konstrukgj a instalacjami. Decyzje zrobione przezyinieréw budowlanych dula
mie¢ znacacy wptyw na instalacje, funkcjonowanie i utrzymaimstalacji i chgow
komunikacyjnych. Podobnie, wymagania doggz instalacji i komunikacji w budynkwta
mie¢ implikacje dla projektu konstrukcyjnego. Zostajwacowanych wiele nowych form
konstrukcji, ktore skutecznie integgujvazne instalacje budynku w strefie konstrukcyjnej
stropu.

2. Rodzaje podstawowych instalacji w budynku

Instalacje budowlane madpy¢ podzielone nagpujaco:

0 Mechanizmy klimatyzacji (j@i jest wymagana) i pionowa dystrybucja powietrza d
podtdg.

O Ogrzewanie i chtodzenie oraz pozioma dystrybucjpalitog, whczapc miejscov
regulacg.

O Elektryczna i systemy transmisji danych.

U Systemy urzdzenia przeciwpgarowego, wdczapc aktywnesrodki, takie jak
spryskiwacze i wykrywanie automatyczne.

U Wodochgowa i kanalizacyjna wraz z armagur

U

Windy, ruchome schody i inne uwdzenia do komunikacji pionowe;.

3. Rodzaje systemoéw klimatyzacyjnych

Systemy klimatyzacje zajmupajwicksz objetos¢ ze wszystkich instalacji i dlatego
wymagana jest szczego6lna uwaga w ichyq@@niu z konstrukegj Potrzeba zastosowania
klimatyzacji jest zalena od:

O Wymaganiawiezego powietrza dostarczanego do mieszkav.
Rozmiary budynku (co ni@ utrudné wentylacg naturalm).
Hatas zewatrzny i zanieczyszczenia komunikacyjne.
Strategia oszezndici energii.

OO0 000

Wymaganie chtodzenia (ktore mmsk rézni¢ dla wariantow gytkowania).
O Potrzeba miejscowej kontroli temperatury i wilgatciovzglednej.

Energia potrzebna dla chlodzenia jest cztery raxgdej kosztowna nienergia wymagana
dla ogrzewania na zmianemperatury o AC, czsciowo z powodu nieefektywroi procesu
ochtadzania i agciowo z powodu #iycia jako podstawowegaddia energii raczej energii
elektrycznej a nie gazu ziemnego. Dlatego, potrzaistosowania klimatyzacji (albo bardziej
poprawnie komfortu cieplnego) powinnachywaznie rozwaona na etapie projektu
koncepcyjnego. Przepisy w kilku krajach prawie oadlcie zakazyj uzycia klimatyzacji (za
wyjatkiem zastosowaspecjalistycznych) aby zmniejszgodstawowe ziycie energii.
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Mozna wyr&ni¢ dwa gtdwne wymagania systeméw klimatyzacyjnych:

Q
Q

Dostawaswiezego powietrza do mieszkedw.
Ogrzewanie albo chtodzenie powietrza w zat8ci od potrzeb mieszkaow.

Te dwa wymagania magy¢ dofaczone do urgdzen dostarczajcychswieze powietrze, albo
moa by¢ rozdzielone (to jest ogrzewanie i chtodzenielgstarczone oddzielnymi
metodami). Kontrola wilgotriei wzglednej powietrza jest mniej vizaa, poniewa ludzie §
tolerancyjni do szerokiego zakresu wilgatciovzglednej medzy 20 a 60%.

W biurach stosuje sinastpujace rodzaje systemow klimatyzacyjnych z miejsgoagulacy:

Q

Instalacja ze zmiennloscia powietrza (VAV): Powietrze jest dostarczone z cangj
chtodni i jest kierowane lokalnie przez termindre utrzymuj ogrzewanie i
miejscovy dystrybucg. Typowy terminal jest o dtugoi 900 mm i ma przekréj 400 nfm
Nawiewniki @ zwykle ustawiane jeden naidy kwadrat 6x6 m wewgtrznej
powierzchni i gsciej wzdtwz obwodu budynku, gdzie przyrosty cieptavsigksze.

Klimakonwektory (,Fan-Coil” FCU). Jest to systenmrkhtyzacyjny , ktory sktadasiz
wezownicy | wentylatora. Powietrze jest dostarczongtieénie a miejscowe ogrzewanie
lub chtodzenie jest dostarczone oddzielnie za pamarcz wod. Klimakonwektory
dostarcza miejscowy kontrok; wentylator ponad przewodem ogrzexegim lub
chtodzicym ponownie puszcza w obieg powietrze w pokojypdiyy klimakonwektor
ma 300 mm grubi i powierzchng 1000 mm. Ten system jesttiazy od systemu VAV
ale wymaga wikszej konserwacji.

Sufity ozkbiane: Powietrze jest dostarczone oddzielnie adzi@oie jest wynikiem
promieniowania od rur z zimrwoda umieszczonych w suficie (powierzchniowo) albo w
belkach chtodzcych (liniowo). Promienne uktady chtodzeniaczesciowo widoczne

totez musz posiada dekoracyjny wygld. Zdolnag¢ chtodnicza mée by zwigckszona
przez przechodzenie powietrza ponagtiewnicami chtodzcymi.

Gdy wymagane jest zastosowanie przewodow to povwsrn@aczej stosowakanaty kotowe,
ktore jest tatwiej prowadziniz kanaty prostoitne. Uklady instalacji powinny lgytak
zaprojektowane aby zminimalizowlczbe polaczen, ostrych skgtow przewodow itd. Warte
zapamgtania jest toze nowoczesne rozeZania z belkami o diej rozpktosci oferup
regularny uktad okigtych otworow, ktore sidealne by zaspokéioba kryteria.
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4. Lokalizacja podstawowych instalacji

Podstawowe instalacje moby¢ potozone pontej albo powyej konstrukcji stropu.
Przewanie lokalizacja instalacji jest napljaca:

O Klimatyzacja, dwietlenie, spryskiwacze i instalacja wodggpwa pontej konstrukciji.
U Elektryczne i teleinformatyka powvgj konstrukcji (w podniesionej podtodze dgmst).

W konstrukcjach stalowych, odgatenia kaicowe przewodow (terminale) potozone
migedzy belkami. Tradycyjnie, wksze kanaty instalacyjne sytuowane wzdtucentralnego
korytarza a mniejsze kanaty potazone poniej belek, jak na Rys. 4.1(a). W rozwaniach
konstrukcyjnych o dtugich rozgiosciach, kanaty magby¢ zintegrowane w granicach
wysokasci konstrukcji pierwotnej przez prowadzenie ichgepojedyncze albo
zwielokrotnione otwory.

Chocia to wystpuje rzadziej, to wszystkie podstawowe instalagpema lokalizowa
powyzej stropu (tylko éwietlenie jest sytuowane pamj stropu) jak na Rys. 4.1(b) W tym
przypadku, istnieje maiwos¢ eksponowana od dotu konstrukcji stropu. W przesirnad
podtogs (0 duzej wysokdaci) znajdug sie kanaty, uradzenia jednostek Kmowych
(terminale), i przewody teleinformatyczne. Przewssggo systemu to tatwé montau
instalacji i ich utrzymania, ale to m® prowadzi do wickszej wysokeéci konstrukcji, z
wyjatkiem w ptaskich konstrukcji stropowych, np. z gt ptyt zelbetowych i belek
zintegrowanych. To rozwzanie st hadaje si do budynku z wielomaaytkownikami, gdy
jest dostp do prawie wszystkich instalacji z regionu, ktoteame shaa.

Konstrukcja i instalacje magoy¢ zintegrowane w petni albo ¢xiowo w granicach strefy
konstrukcyjnej jak na Rys. 4.2(a). W belkacir@wych, regularne otworys
wykorzystywane do prowadzenia kanatéw kotowych. tWidge zespolonym typu “slim floor”
kilka mniejszych kanatéw nie by¢ potazonych w wysokéci miedzy zebrami i przez belki,
jak na Rys. 4.2(b). Przyktad integracji instalacjpelkach aurowych jest pokazany na Rys.
4.3. Lokalizacja instalacji poin¢j podtogi w typowym systemie typu “slim floor” jes
pokazana na Rys. 4.4.
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Oznaczenia:
1. Zasilanieftacznos¢/dane wylot
2. Pustka podtogowa
3. Pustka sufitowa
4. Doprowadzenie kanatu
5. Wylot powietrza
(a) Instalacje pontej konstrukcji
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Oznaczenia:

1. Woylot powietrza przez komore podtogi

2. Pustka podtogowa

3. Pustka sufitowa

4. Oswietlenie(wnekowe, lub podsufitowe gdy chcemy zmniejszy¢ pustke sufitowg

(b) Instalacje powyej konstrukciji

Rys. 4.1 Méliwosci usytuowania instalacji powédej lub pontej stropu lub konstrukcji
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Oznaczenia:
1. Zasilanieftacznos¢/dane wylot
2. Pustka podtogowa
3. Pustka sufitowa
4. Doprowadzenie kanatu
5. Wylot powietrza
(a) Zintegrowana konstrukcja i instalacje
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Oznaczenia:
1. Zasilanieftacznos¢/dane wylot
2. Pustka podtogowa
3. Pustka sufitowa
4. Doprowadzenie
5. Wylot powietrza
(b) Konstrukcja zespolona typu “slim floor” lub bki zintegrowane
Rys. 4.2 Przykfady integracji konstrukcji i indeeji
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Rys. 4.3 Instalacje rozgediajq sie i przechodz przez belki &urowe

Rys. 4.4 Instalacje pogej stropu w konstrukcji zespolonej typu “slim flobeabierajg mniej
przestrzeni
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5. Inzynieria po zarowa w budynkach z
instalacjami

Nalezy zwréck uwag: na to, aby przewody instalacyjne nie zrobity wytom $cianach
oddzielajcych strefy paarowe.

W doborze zabezpieczenia przeciwamwego dla belek, projektanci konstrukcji powinni
wzia¢ pod uwag potrzele montau instalacji, szczegolnie w przypadkach, gdzie
mechaniczne patzenie musi by wykonane do pasa belki.

Plytowe zabezpieczenia przeciwjpoowe powinny b§ stosowane tylko wtedy, gdy
przedsgbiorca budowlany nie podwiesza instalacji do be{@Bckcie ptyty w celu
zamocowania klamry podtrzymigej instalacje powanie by uszkodzito zabezpieczenie
przeciwpaarowe. Do podparcia mat spowala@jch ogié albo uktadow zabezpieaze
warstwami natryskowymi opartymi na spoiwie (npktet), mog by¢ stosowane siatki z
drutow lub lin stalowych. Znowu niegtizie maliwe, bezpdrednie przymocowanie klamer
do pasoéw belek.

Powtoki pczniepce to prawdopodobnie najbardziej korzystny sposdiezpieczenia
przeciwpaarowego. W tym przypadku klamry rhma hczy¢ z pasami belek, chocidarzeba
jeszcze zapewdj zeby powitoki gczniepce nie zostaty uszkodzone podczas manta
instalacji.
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Protokot jako $ci
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