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Arabianranta jest nowym obszarem zabudowy miesz&glktory ma powstanad brzegiem
morza o 5 km od centrum Helsinek. Miasto Helsinkogzynito istotne wysitki by popradi
warunki srodowiskowe, np. utworzono nowy glupark na brzegu i wybudowano publiczne
place isciezki w parku. Tworzony jest wysokiej klasy transppubliczny, obszar jest
wyposdany w szybl optyczm sied teleinformatyczig. Stare budynki fabryczne pomieszcz
Szkok Wzornictwa Przemystowego i Konserwatorium Muzykzzowej i Popularnej. Nowe
firmy dziatajgce w obszarze technologii informatycznych i sztskiprzycggane do rejonu
przeznaczonego pod zabudohiurowg.

Blok mieszkalny Arabianranta, Helsinki, podczas bmualy.
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1. Uzyskane efekty

Tarmo Mononen, Rautaruukki Oy

U 2 budynki mieszkalne o wysokm 6-ciu kondygnacji, o konstrukcji stalowej.
O 77 mieszka o powierzchni od 39 irdo 125 m, taczna powierzchnia 5 530m
U Dodatkowa powierzchnia w poziomie ulicy:

O 7 zaktadéw ustugowych o powierzchni od 31do 46 i, taczna powierzchnia
247 nf. 4 zaktady s polaczone wewatrznymi schodami z drugkondygnagi.

O 1 sklep, powierzchnia 84m
O Powierzchnia sumaryczna 7 792, kubatura konstrukeji 25 250%m
O Przestrza publiczna:
Q Pralniaisuszarnia
Dwa pokoje konferencyjne
Dwie sauny na poddaszu z tarasami, z widokiem naeno

(I Wy W

Indywidualne i wspolne pomieszczenia gospodarczgamgowe i schron
przeciwatomowy w piwnicy.

Czas budowy: od sierpnia 2003 do lutego 2005 (pozevakaczono do lata 2005).
Czas wznoszenia jednej kondygnacji: 1% tygodnia.
Uzyto 350 ton stali konstrukcyjnej.

OO0 00Do

Wspéitczynnik przenikania cieptaian zewrtrznych 0,19 W/fK, wspoétczynnik
przenikania ciepta dachu 0,16 W) osiagnieto wysoki poziom efektywriei
energetyczne;.

Rys.1.1 Widok ogélny blokéw mieszkaniowych Arabianranta
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2. Punkt widzenia klienta

Budynki zostaty wybudowane na tereniglicym wiasndécia miasta Helsinki. Projekt oparty
jest na zwyagskiej technologii konkursu z 2001 roku, zorganizoego przez miasto
HELSINKI i TEKES, instytut publiczny wspieray rozwoj technologiczny. Za pomptego
konkursu miasto poszukuje nowych rozean urbanistycznych obszaréw o wysokiej
zabudowie zgodnie z zasgtBudynku Otwartego”. Miasto jest wdeicielem wikszaci
terendw w Helsinkach i dlatego m®narzucawarunki budowania na terenach przekazanych
inwestorom. Miastdcisle nadzoruje procesy projektowania i budowy.

Opracowany system oferuje dodatkowe wanitdla klienta w nagpujacych polach:

0 Szybka metoda budowy

tatwaos¢ dostosowania wariantéw uktadow miesizkea etapie ich sprzega
Swoboda w projektowaniu dych otworow okiennych

Wysoki poziom efektywn&ei energetyczne;.

U000

Maksymalizacja wolnej przestrzeni dki redukcji miejsca zajmowanego przez snaukt
konstrukcg.

U

Swoboda w rozmieszczaniu instalacji (rury, przewebbktryczne i pomieszczenia
mokre) na kadej kondygnaciji.

3. Punkt widzenia architekta
3.1 Fasady

Stalowa konstrukcja elementow sktadowyckan zewrtrznych umaliwia niemal
nieograniczone rozmieszczanie okiedaianach. Stalowe belki umlowiaja uzycie
wysokich okien, sigajacych prawie do stropu, ktére atrakcyjne — szczegdlnie na stronie
budynku z balkonami. Zewtrzna powitoka fasady jest budowana na placu budongy
post& muru z czerwonej cegty. Strona od podworzeagé€ician szczytowych
obtozone/pokryte gtynkiem cieptochronnym. Na stronie balkonowegimektorych innych
czesciachsciany g licowane metalowymi blachami profilowanymi.

3.2 Balkony

Piyty balkonéw wykonano zelbetu, podparteagprzez stalowe rury 120 x 200 mm
wypetnione betonem w celu zyliszenia ich odporriai pazarowej. Balustradydciany
dzialowe maj konstrukcg aluminiowo-szklan. Przeszklenie balkondw jest opcjonalne. Na
zewmntrz balkonow znajdujsie przesuwne aluminiowe kraty, ktore mdgy¢ uzyte dla
ochrony przed skcem i zacienienia. Balustrady szklane mbg wyposaone w rolety by
zapewnt wigcej prywatndci Przesuwne kraty i zastony zmieniayyglad elewacji
balkonowej odzwierciedlag indywidualnd¢ charakteréw mieszkaow.
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Rys.3.1 W petni przeszklone balkony.

3.3 Konstrukcje wypetniaj ace

Sciany dziatowe pomedzy mieszkaniami majlekka konstrukcg stalowy sktadajca sie z
podwajnych ram, izolacji, podwaojnych oktadzin tymkgch, zapewniajcych paadany
poziom izolacyjnéci dzwickowej i odpornéci pozarowej. Sciany tazienek wykonano

z lekkiego betonu. Kale mieszkanie m by¢ wyposaone w saug System wentylacyjny
jest sterowany indywidualnie, ma nawiew i wywiewahaniczny oraz i odzysk ciepta.
Instalacja elektryczna zostata wykonana przyciu ogolnie dosgpnych profili w gérnej
czesci scian dziatowych, pozwalagych na tatwé¢ modyfikacji i dodawanie innych
instalaciji, jak sieci teleinformatyczne i systengzpieczéstwa dla starszych miesziaw.

4.  Punkt widzenia in zyniera

Uksztattowanie budynku zawiera kilka cech charajsigicznych raniacych je od
tradycyjnego sposobu budowania w Finlandii:

O Scianami nénymi s zewretrznesciany podiine zamiasgcian poprzecznych porudzy

mieszkaniami. Zrobiono to by uzyskiatwos¢ ksztattowania rozktadéw pokoi na
réznych pktrach.
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Rys.4.1 tatwe do rénorodnego zagospodarowania przestrzenie powstakgkdzewretrznym
scianom nanym

O Wewnrgtrzna konstrukcja rimascian jest wykonana ze stalowych stupkéw z rur
prostokitnych. Maj one rozmiary 12& 120 mm i 120< 200 mm, z maksymadn
dtugdécia bez podparwynoszaca 3 m. Zimnoggte stalowe belki zetowe pmizone § ze
stupami i podpieraj ptyte zelbetova. Te stalowe panele &zolowane przeciwko
pozarowi i niskim temperaturom zewtmnznym.
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Rys.4.2 Rysunek konstrukcji némej i prefabrykowanej ptyty stropowej wraz z ingtejami.
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Rys.4.3 Szczego6t pokazgy tatwaié przystosowania podtogi do przeprowadzenia instglac

O Szkielet stalowy umdiwia prefabrykacg scian w postaci elementéw o wymiarach do
9mx 3 m. To daje bardzo daszybkd¢ montau na placu budowy. Tak w pracach
budowlanych domingjtechnologie suche, z bardzo matym udziatem betonu
monolitycznego, co jest preferowane ze wdglna warunki klimatyczne pangp
w Finlandii.

Rys.4.4 Wznoszenie budynku poprzez mantasnych panelisciennych.

4.1 Sztuka o swietlenia

Zgodnie z przepisami zagospodarowania tego tetermynek posiada cechy
indywidualizupce jego wygld. Jedn z takich cech jest optyczny wwietlacz. Sktada gize
zrédetswiatta typu LED mocowanych dcianie murowanej, ktore twagavrazenieswiatta
przenikajcego przeZciarg. Do §cian zamocowano rownigwietlne widkna optyczne.
Oswietlenie jest zasilane przez spiralny wiatrakckcy sk na dachu budynku.
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5. Zespot projektowy

Klient, kierownik projektu i koordynator: SATO Group: Jouko Kuusela

Architekt: ARK OY KAHRI&CO: Esko Kabhri
Architekci wspotpracujacy: ARK OY KAHRI&CO: Petri Viita

Pluskoti Consept: Tocoman Oy: Esko Enkovaara

Inzynier - konstruktor: Finnmap Consulting Oy: Lasse Rajala and

Rautaruukki Oyj: Tarmo Mononen
Budowniczy: Palmberg Urakoitsijat Oy

Konstrukcja stalowa: Rautaruukki Oyj: Seppo Saarinen
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Tytut* Studium przypadku: Projekt Arabianranta, Helsinki, Fi nlandia

Seria

Opis* Arabianranta jest nowym obszarem zabudowy mieszkalnej, ktéry ma powsta¢ nad brzegiem
morza o 5 km od centrum Helsinek. Miasto Helsinki poczynito istotne wysitki by poprawié¢
warunki srodowiskowe, np. utworzono nowy duzy park na brzegu i wybudowano publiczne
place i sciezki w parku. Tworzony jest wysokiej klasy transport publiczny, obszar jest
wyposazany w szybkg optyczna sie¢ teleinformatyczna. Stare budynki fabryczne
pomieszczg Szkote Wzornictwa Przemystowego i Konserwatorium Muzyki Jazzowej i
Popularnej. Nowe firmy dziatajace w obszarze technologii informatycznych i sztuki sg
przyciggane do rejonu przeznaczonego pod zabudowe biurowa.

Poziom Umiejetnosci Do uzytku ogélnego

dost epu* specjalistyczne

Identyfikator* Nazwa pliku D:\ACCESS_STEEL_PL\SP\3\SP029a-PL-EU.doc

Format Microsoft Office Word; 10 Pages; 718kb;
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Punkt widzenia Klient, Architekt, Inzynier

Temat* Obszar stosowania Budynki mieszkalne

Daty Data utworzenia 01/09/2009
Data ostatniej
modyfikaciji
Data sprawdzenia
Wazny od
Wazny do

Jezyk(i)* Polski

Kontakt Autor Jose Antonio Chica and Edurne Nufiez, LABEIN
Sprawdzit Tarmo Mononen, Rautaruukki Oyj
Zatwierdzit
Redaktor
Ostatnia modyfikacja

Stowa Budynki mieszkalne, projektowanie koncepcyjne, budynki wielokondygnacyjne

kluczowe*
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